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1. INTRODUCCION

El plan de contingencia ha sido elaborado por el equipo directivo del CEIPS SAN AGUSTIN, con el
asesoramiento del Servicio de Prevencién de Riesgos laborales de Educacion, en base a la orden conjunta de 29
de junio de 2021 de las Consejerias de Salud y de Educacion y Cultura, por la que se establece la actividad
educativa presencial en el curso 2021-22 en los centros educativos de ensefianzas no universitarias.

Estas medidas se iran actualizando cuando sea necesario, si los cambios en la situacion epidemiolégica asi lo
requieren, siempre dentro de las previsiones que a tal efecto realicen el Gobierno de Espanfa y las autoridades
sanitarias competentes.

2. OBJETIVOS

e Crear entornos escolares saludables y seguros a través de medidas de prevencion, higiene y promocién de la
salud adaptadas a cada etapa educativa.

e Instaurar medidas organizativas eficaces que impidan las aglomeraciones de personas y propicien el correcto
cumplimiento de las medidas de distancia interpersonal de seguridad en los diferentes espacios de los
centros educativos: aulas, patios, puertas de acceso, comedor...

e Asegurar que las diferentes fases del proceso educativo puedan desarrollarse con la mayor normalidad
posible dentro de la situacién de excepcionalidad sanitaria, manteniendo en todo momento el vinculo
profesor-alumno.

e Posibilitar la deteccion precoz de casos y gestion adecuada de los mismos a través de protocolos de
actuacion claros y de coordinacion de los agentes implicados.

3. AMBITO DE APLICACION

Las medidas de prevencion, higiene, promocion de la salud y protocolos de deteccion precoz de casos
establecidos en este documento seran de aplicacién en todas las actividades e instalaciones del CEIPS SAN
AGUSTIN.

4. ACTUACIONES PARA LA IMPLANTACION DEL PLAN

CREACION DEL EQUIPO COVID-19

Funcioén:



e Elaboracién, implantacién, revisién y seguimiento y control de las medidas de prevencion, proteccion e
higiene necesarias para evitar o minimizar los contagios por SARS-CoV-2 en el centro educativo.

e Organizar la actividad cotidiana de los recursos humanos del centro siguiendo las recomendaciones del
presente documento, siendo los responsables de cumplir las directrices recogidas en el mismo.

Composicion:

Director:

Eulalia Garcia

Secretario:

Raul Blaya

Jefe Estudios:

Antonio Barcelona

Representante del AMPA:

Teresa Moreno

Constitucion:
La constitucion de la Comision COVID 19 queda recogida en su acta de constitucién, que se adjunta en el Anexo |
del presente plan.

GESTION DEL PLAN DE CONTINGENCIA

Creacion y puesta en marcha:

Atendiendo a la responsabilidad social asociada a garantizar el desarrollo de la actividad lectiva en condiciones de
seguridad y salud, tanto de los trabajadores como del alumnado, el centro, a través del equipo COVID 19, ha
definido el actual Plan de Contingencia, dotandolo de los instrumentos necesarios para garantizar su actualizacion,
difusién, seguimiento y control de la efectividad de las medidas y protocolos que contiene.

Asistencia técnica al desarrollo, implantacion y seguimiento:
El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la Consejeria de Educacion y Cultura presta la ayuda o
colaboracién necesarias para la elaboracion y puesta en marcha del presente plan.

Difusién de contenidos del plan:

Con el objeto de asegurar que la informacién sobre los protocolos de actuacion y las medidas de prevencion,
higiene y promocién de la salud implantadas en los centros educativos son conocidas y comprendidas por toda la
comunidad educativa, se definen las siguientes acciones:

e Se enviara la informacion a todas las familias, manteniendo un canal disponible para la solucion de dudas que
puedan surgir. Esta informacion queda recogida en las Instrucciones a alumnos e Instrucciones para padres o
tutores, del presente plan.

e Se potenciara el uso de infografias, carteles y sefializacion que fomenten el cumplimiento y comprension de
las medidas de prevenciéon e higiene. Se cuidara de que esta informacién se mantenga actualizada si
cambian las indicaciones de las autoridades sanitarias.

e Todo el personal docente y no docente adscrito al centro, asi como las empresas de servicios y el
Ayuntamiento de Fuente Alamo conoceran el contenido de este Plan de Contingencia y seran informados
sobre la implantacion de las medidas que les sean de aplicacion.

Seguimiento y control de la implantacion del Plan de Contingencia

Mediante las herramientas contenidas en este documento, los componentes del equipo COVID 19 realizaran las
actuaciones pertinentes para la comprobacién de las medidas y protocolos definidos y su efectividad. Durante las
reuniones que el equipo directivo desarrolla de forma semanal se analizara la situacion Covid y se irdn ajustando
las medidas en base a la situacién epidemioldgica, llegando a realizar la revisién del Plan si fuese necesario.



Revision del Plan de Contingencia

e En cualquier momento, tras el analisis de las medidas adoptadas, proponiendo nuevas medidas que
sustituyan o mejoren aquellas que resultaron ineficaces.
e  Cuando se incorporen nuevas actividades o lo indique la autoridad sanitaria.

UBICACION DE SALA COVID:

Dado que el centro es muy grande nos vemos obligados a establecer dos salas covid; una se ubica en el bafio de
profesores del médulo de infantil y otra en la planta de arriba, en la terraza del pasillo de secundaria por ser la
zona mas ventilada.

5. ACCESO A LAS INSTALACIONES Y RECORRIDOS INTERNOS. INSTRUCCIONES
DE USO DE ESPACIOS COMUNES Y ASEOS

El centro educativo ha instaurado medidas organizativas para impedir las aglomeraciones de personas y propiciar
el correcto cumplimiento de las medidas de distancia interpersonal de seguridad durante el acceso, transito interior
y abandono del centro educativo.

Tanto el edificio de infantil como el de primaria y secundaria disponen de varios accesos.
Organizamos el acceso de forma diferenciada y escalonada entre unas etapas y otras.
Los criterios para establecer los flujos de entrada seran los de proximidad con el edificio y la puerta
de acceso a las aulas, evitando la aglomeracién de coches en el aparcamiento al escalonar el
horario con un margen de unos 15 minutos de diferencia y teniendo en cuenta que los alumnos
mayores adelantan la entrada para evitar coincidir en las puertas con los alumnos mas pequefios
evitando asi las aglomeraciones. Las salidas se realizaran de forma inversa a las entradas.
Se sefaliza mediante carteles visibles en las puertas la preferencia del sentido de salida sobre el de
entrada.
Se sefializan los recorridos de acceso a las aulas, salida al patio y entrada y salida del edificio.
Se establecen recorridos de circulacién de personas en pasillos y zonas comunes.

Las visitas externas al centro: en Secretaria y despachos administrativos, se restringen solo y

exclusivamente al hall del pabellon principal.
Se instala en la entrada una zona de desinfeccion con: gel desinfectante de manos y alfombra.

Es obligatorio el uso de la mascarilla en el centro docente.
Se colocan carteles informativos indicando la obligatoriedad del uso de mascarilla en la entrada de
los dos pabellones del centro y puertas de acceso al recinto.

Identificacion de las instalaciones educativas:

A continuacion se identifican las caracteristicas del centro y se definen las medidas que corresponden adoptar en
funcién de las condiciones particulares de las que disponemos.

El centro educativo CEIPS SAN AGUSTIN es un Colegio de Infantil, Primaria, Secundaria y Bachillerato de 2
lineas, todo ello distribuido en dos pabellones (uno para guarderia e infantil y otro para primaria, secundaria y
bachiller); cada pabelldon cuenta con su propio patio. También en el patio se ubica una pista de césped, otra de
baloncesto, otra de padel y otra pista de arena, ademas en el patio se han habilitado varias zonas de sombraje con
espacio para ubicar a cuatro clases. El centro dispone de una zona anexa externa en la que se ubica el huerto
escolar que puede servir como lugar de esparcimiento para otra clase.

También cuenta con servicio de comedor y un pabellén deportivo de 1000 m2.

El recinto dispone de cuatro puertas de acceso identificadas desde P1 a P4. La puerta P1 hall principal, puerta P2
acceso a infantil, puerta P3 puerta valla lateral del cementerio, puerta P4 puerta lateral aparcamiento coches de
trabajadores del centro, se usan tres de ellas para facilitar la entrada y salida de los 800 alumnos.



EDIFICIO PRINCIPAL:

El edificio se distribuye en dos alturas y presenta una entrada o acceso, identificado como P1 (HALL PRINCIPAL).
En el pabellén principal, el mas grande, se encuentran las aulas de los alumnos de Educacién Primaria (dos aulas
por curso), de infantil 5 afios A y B, las aulas de secundaria (dos por nivel) y las clases de | y Il de Bachiller (una
por nivel). También se encuentran aqui Direccion, Secretaria y Jefatura de Estudios; asi como, dos aulas de
apoyo, conserjeria, biblioteca, laboratorio cientifico, laboratorio gastronémico y comedor escolar.

MODULO DE INFANTIL:

Dispone de 8 aulas y una sola entrada al edificio, la puerta P2 (PUERTA DE INFANTIL). Esta diferenciado del
resto de instalaciones por una valla metalica que lo rodea en su totalidad, separando el edificio del resto del recinto
para los recreos. Asimismo cuenta con una pérgola que posibilita el aprovechamiento del espacio exterior para
realizar actividades educativas.

En el pabellon de Infantil se ubican los alumnos de 0 a 5 afios.

OTRAS INSTALACIONES

El edificio del pabellon de deportes consta de una pista polideportiva, dos bafios, dos vestuarios y un almacén.
Cuenta ademas con cuatro pistas deportivas externas. Las entradas P3 (PUERTA VALLA LATERAL DERECHA
DEL CEMENTERIO) y P4 (PUERTA LATERAL IZQUIERDA COCHES) se encuentran en el patio escolar.

El comedor se encuentra en el pabellon principal. Tiene una capacidad de 105 alumnos en cada turno. El aforo
durante el transcurso de la crisis sanitaria se reducira a 60 comensales por turno.

6. PROTOCOLO DE ACCESO, TRANSITO Y ABANDONO DEL CENTRO

Se colocan carteles informativos en cada puerta de acceso con los horarios de entrada y salida de cada etapa y/o
nivel.

MES DE SEPTIEMBRE Y JUNIO:

HORA DE PUERTA FILAS CON PUERTA SALIDA |PUERTA
ENTRADA ENTRADA PROFESORES ACCESO A SU
AULA
INFANTIL 3 9:05 12.45 PUERTA DE PATIO DE INFANTIL | PUERTA DE - Patio de infantil
afos INFANTIL INFANTIL
INFANTIL 4 9:00 12.50 PUERTA DE PATIO DE INFANTIL | PUERTA DE - Patio de infantil
afios INFANTIL INFANTIL
INFANTIL 5 9:05 12.45 PUERTA HALL PERGOLA HALL PUERTA HALL - Hall principal
afos PRINCIPAL PRINCIPAL PRINCIPAL
PRIMARIA 9:00 13:00 PUERTA HALL PATIO DE - 1ER TRAMO: -1°y 2° hall
PRINCIPAL (todos | PRIMARIA puerta hall principal. | principal.
los cursos) -1°a4° columnas |-2° TRAMO: puerta | - 3°Y 4°: hall
patio primaria lateral derecha pasillo primaria
- 5°y 6°: pista de cementerio - 5°Y 6°: pista de
tierra tierra
SECUNDARIA 9:00 15:00 PUERTA LATERAL |-1°Y 2°ESO: PUERTA LATERAL |-1°Y 2°ESO:
DERECHA PISTADE DERECHA escalera
CEMENTERIO BALONCESTO CEMENTERIO futbolines
- 3°y4°ESO: -3°Y 4° ESO:
PERGOLA JUNTO pecera primaria
APISTA CESPED
BACHILLER 9:00 15:00 PUERTA LATERAL |PISTADE PUERTA LATERAL |- Escalera hall
DERECHA BALONCESTO PROFESORES principal
CEMENTERIO




En la medida de lo posible, se ubicaran en el mismo grupo de convivencia estable o clase, a los hermanos de la
misma edad o de distinta edad pero que coincidan en el mismo curso.

Desplazamientos de los especialistas durante la jornada lectiva:

Musica e idiomas: los especialistas de musica impartiran sus clases en cada una de las aulas
de referencia. No se usara el aula de musica.

Pedagogia Terapéutica/Audicion y lenguaje: los apoyos especificos de PT y AL se realizaran
preferentemente en la misma aula de referencia. Cuando sea necesario, se utilizara el aula de
apoyo de cada pabellédn para realizar las actuaciones, no utilizandose dependencias que no
sean de su mismo edificio.

Religion/valores: se realizaran desdobles, utilizando sus mismas aulas y si el grupo es
numeroso se usara la biblioteca.

Educacion Fisica: en la medida de lo posible, el horario de los especialistas en EF se centrara
durante la misma jornada lectiva en un mismo pabelldn. Recogeran a los alumnos en su propia
aula y se dirigiran al pabellon por los recorridos establecidos para dicho grupo.
Preferentemente se desarrollara la actividad en las pistas deportivas al aire libre.

En todos los casos los profesores dejaran el aula recogida para facilitar la limpieza, asi mismo,
el equipamiento de dicha aula sera el minimo necesario con el mismo objeto de facilitar dicha
limpieza.

Aseos

Los alumnos iran al aseo mas cercano a su aula, y preferiblemente de forma individual.

Recreo

PRIMARIA, SECUNDARIAY BACHILLER: Para evitar aglomeraciones, se separa el recreo de
Primaria del recreo de Secundaria y se delimitan 6 zonas para los grupos estables de nivel.

INFANTIL 0-6 afios: Se modifica las horas del recreo para separar grupos y respetar las aulas
burbuja. Cada clase ocupa una zona distinta del patio.

3 afios: de 11.00 a 11.45 patio Infantil
4 afos de 11.45 a 12.30 patio Infantil
5 afios de 11.45. 12.30 patio Primaria

Todos los alumnos almuerzan en sus clases respetando las distancias de seguridad para evitar
que haya contactos estrechos si algun alumno es positivo.

7. INSTRUCCIONES DE USO DE ESPACIOS COMUNES Y ASEOS.

ESPACIOS COMUNES



Al inicio de cada dia las zonas comunes estaran adecuadamente ventiladas, limpias y
desinfectadas.

Se procurara hacer uso de los espacios comunes por grupos de alumnos de referencia.

Se estableceran aforos maximos que permitan mantener la distancia interpersonal de, al menos, 1,2

metros.

Se fijaran recorridos de flujo de circulacién y marcas de separacién de distancia minima.

ASEOS
e Maximo tres alumnos dentro de los retretes, lineas en el suelo de espere su turno, cartel con
pictogramas en la entrada “Stop, pregunta antes de entrar “, antes de salir dejar las puertas abiertas,
carteles recordando el lavado de manos y la distancia de seguridad.
e Equipamientos:
e Dispensadores de jabon.
e Papel para el secado de manos.
e Papeleras con tapa basculante.
e  Cartel informativo sobre el correcto lavado de manos.
o Normas:
e  Evitar aglomeraciones. Uso escalonado.
e En aseos de dimensiones reducidas se hara uso individualizado.
e Limpieza en funcion de la intensidad de uso, al menos, 3 veces al dia.
ASEOS Edificio | Pta | Jabon | Papel | Papelera | Aforo | Limpieza
AS1I X X X 1
guarderia PB 3
AS21 3 afios i X X X veces/dia. Por
MODULO DE la noche,
AS3l 4 afios | INFANTIL X X X 2 después del
- recreo y
AS4l 5 afios X X X 1 después de
AS5I PB X X X 2 ConIer
profesores
AS6P EDIFICIO PB x x x 2
alumnos | pRINCIPAL
AS7P X X X 2
alumnas PB
AS8P EDIFICIO X X X 2
profesores | PRINCIPAL
AS9 S 1 Pta X X X 1
alumnos
AS10 S 1Pta X X X 2
alumnas
AS11S X X X 2
profores
AS12 MODULO PB X X X 2
pabellon  |PABELLON
alumnos



AS13 X X X 2
pabellon
alumnas

AS14 almacén EDIFICIO PB
de primaria | PRINCIPAL

AS15 almacén EDIFICIO 1Pta X X X 2
de secundaria | PRINCIPAL

AS 16 EDIFICIO PB X X X 3

OFICINA | PRINCIPAL
profesores

AS 17 PB X X X 3
OFICINA
profesoras

FOTOCOPIADORAS

X | Se encuentran instaladas en una zona de acceso restringido.

En el despacho de Secretaria del edificio principal.
En la sala de profesores de primaria y en la sala de profesores de secundaria.
En la salita en el edificio de Infantil.

X e La persona que realiza las fotocopias es responsable de las mismas, al término se encarga
de limpiar las partes expuestas de fotocopiadora y ordenador.

e Enla medida de lo posible se priorizara el uso del dispositivo personal para realizar la
impresion.

SOLUCION DESINFECTANTE A UTILIZAR: disolucién de alcohol al 70%

Personal designado para la utilizacion exclusiva de la fotocopiadora:

e  Secretaria: Valentina y Olga
e Resto de fotocopiadoras: cada profesor.

BIBLIOTECAS, SALON DE ACTOS, SALA DE USOS MULTIPLES Y SIMILARES
Se ha reducido el aforo para preservar la distancia de seguridad de 1,2 m.

Se colocaran carteles con indicacién del aforo en lugar visible.

El servicio de préstamo de libros queda temporalmente suspendido. Se ha establecido distanciamiento entre
los puestos de lectura de biblioteca por si es preciso usarla como aula.



Se utilizaran estos espacios preferentemente con grupo de alumnos estables.

En el aula de informatica se limpiaran las superficies del teclado, ratén y pantalla con gel desinfectante o similar, al
terminar de utilizar el ordenador.

SALAS DE PROFESORES Y DEPARTAMENTOS.
Los profesores que no estén atendiendo o vigilando, permaneceran en su Sala de Profesores hasta completar

el aforo o en sus aulas.
Si el aforo esta completo, los profesores que no vigilen, utilizaran la clase de tutoria durante los recreos.

Se colocaran carteles con indicacién del aforo en lugar visible.
Se mantendran distancias, distribuyéndose en despachos y espacios disponibles.
En la medida de lo posible, se mantendran siempre ventiladas las dependencias.

Se limpiara y desinfectara diariamente.

COMEDOR ESCOLAR

TURNOS DE COMIDA

USUARIO
PRIMER TURNO Infantil 50
SEGUNDO TURNO Primer tramo de Primaria 50
TERCER TURNO Segundo tramo de Primaria 50
CUARTO TURNO Secundaria y Bachiller 50
HORARIO: El servicio de comedor se desarrollara de 13:00 a 16:00 horas.

X | Se fija el aforo del comedor en 60 comensales de forma simultanea, lo que permite mantener 1,5 m. de
distanciamiento frontal y 1,5 metros lateral para cada comensal. Por lo que para dar servicio de comedor
al centro, se establecen 3 turnos de comidas

- De 0 a 5 afios comeran en 1 turno.

- Primaria comera en 2 turnos respetando las distancias.

- Secundaria comera en 1 turno respetando las distancias.




Una vez los alumnos hayan terminado de comer, hasta su recogida, permaneceran en:

e Patio 0 zona abierta con buena ventilacién realizando actividades.

El resto de alumnos esperaran en el patio, preferentemente reunidos en sus grupos de referencia.

X e Mesas y sillas higienizadas en cada turno distribuidas para mantener la distancia social.

Asegurado el lavado de manos, los alumnos respetan las sefializaciones para mantener las
distancias de seguridad.
e Los comensales seran dirigidos hacia sus asientos por sus monitores. Aquellos con dietas
especiales se dirigiran a su puesto fijo.
El servicio se dara mediante bandejas ya montadas en mesa eliminado el servicio en linea.
Se limpiaran y desinfectaran el espacio y mobiliario del comedor tras cada turno de comida.
Se ventilara al menos durante 5 minutos.
No se utilizaran objetos de uso compartido como aceiteras, saleros, servilleteros, palilleros,
etc.

8. AFOROS MAXIMOS EN AULAS Y ESPACIOS COMUNES.

AULAS

Todas las aulas de los dos edificios que componen el centro, disponen de dimensiones aproximadas de 50
m2 de superficie util libre, por lo que tras reorganizar los espacios de trabajo para mantener la distancia
interpersonal de 1,2 metros.

A la hora del almuerzo, siempre que los alumnos estén debidamente sentados en clase y se pueda mantener
la distancia de seguridad, éstos podran quitarse la mascarilla, ya que se encuentran dentro del mismo grupo
estable de convivencia.

Los alumnos de primaria, secundaria y bachiller permanecen toda la jornada escolar con mascarilla, aunque
podran quitarse las mascarillas en determinados momentos si se dieran las siguientes condiciones:

e Intensa renovacioén del aire, manteniendo puertas y ventanas abiertas al menos 10 minutos.
e  Alumnos sentados y en silencio.
e  Supervision y autorizacion del profesor.

El centro cuenta con algunos espacios adicionales que, llegado el momento, podrian ser utilizados como
aulas temporales para desdoblar algunas unidades y para impartir actividades determinadas, siempre que se
mantengan los grupos estables y en funcion de los recursos asignados al centro.

Las zonas comunes tienen un cartel con el aforo maximo a la entrada.
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9. INSTRUCCIONES GENERALES A USUARIOS (padres, tutores y alumnos).

No debe llevar a su hijo al centro educativo:

S| PRESENTAS SINTOMAS COMPATIBLES CON LA COVID-19:

Fiebre o febricula (>37,2) Tos Malestar general
Dolor de garganta Dificultad respiratoria Congestién nasal
Dolor toracico Dolor de cabeza Dolor abdominal

Dolor muscular VVémitos Diarrea

lesiones o manchas en la piel Disminucion del olfato y el gusto Escalofrios

e Antes de enviar al centro educativo a sus hijos, los padres revisaran si presenta estos sintomas, en particular,
le tomaran la temperatura. En caso de presentar cualquiera de estos sintomas debera contactar con el
teléfono de tu centro de Atencion Primaria, con su médico pediatra o al teléfono 900121212 y seguir sus
instrucciones.

e Tampoco puedes llevarlo al centro si se encuentra en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19. No debes acudir al centro
educativo hasta que finalice el periodo de aislamiento.

e Siha estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas que hayan tenido contacto con el caso,
desde 48 horas antes del inicio de sintomas, a una distancia menor de 2 metros, durante un tiempo de al
menos 15 minutos) o ha compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal durante mas de 15 minutos
con una persona afectada por el COVID-19, tampoco debe acudir al centro educativo, incluso en ausencia de
sintomas, por un espacio de al menos 14 dias. Durante ese periodo tus profesionales sanitarios de referencia
de Atencion Primaria realizaran el seguimiento por si aparecen sintomas de la enfermedad.

Accesos y horarios establecidos.

e Lea atentamente el protocolo de acceso y salidas del centro educativo y sea puntual en los horarios
asignados al grupo de su hijo.

MES DE SEPTIEMBRE Y JUNIO:

HORA DE PUERTA FILAS CON PUERTA SALIDA |PUERTA
ENTRADA ENTRADA PROFESORES ACCESO A SU
AULA
INFANTIL 3 9:05 12.45 PUERTA DE PATIO DE INFANTIL | PUERTA DE - Patio de infantil
afnos INFANTIL INFANTIL
INFANTIL 4 9:00 12.50 PUERTA DE PATIO DE INFANTIL | PUERTA DE - Patio de infantil
afos INFANTIL INFANTIL
INFANTIL 5 9:05 12.45 PUERTA HALL PERGOLA HALL PUERTA HALL - Hall principal
afnos PRINCIPAL PRINCIPAL PRINCIPAL
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PRIMARIA 9:00 13:00 PUERTA HALL PATIO DE - 1ER TRAMO: -1°y 2° hall
PRINCIPAL (todos | PRIMARIA puerta hall principal. | principal.
los cursos) -1°a4° columnas |-2° TRAMO: puerta | - 3°Y 4°: hall
patio primaria lateral derecha pasillo primaria
- 5°y 6°: pista de cementerio - 5°Y 6°: pista de
tierra tierra
SECUNDARIA 9:00 15:00 PUERTA LATERAL |-1°Y 2°ESO: PUERTA LATERAL |-1°Y 2°ESO:
DERECHA PISTADE DERECHA escalera
CEMENTERIO BALONCESTO CEMENTERIO futbolines
-3°y4°ESO: -3°Y 4° ESO:
PERGOLA JUNTO pecera primaria
APISTA CESPED
BACHILLER 9:00 15:00 PUERTA LATERAL |PISTADE PUERTA LATERAL |- Escalera hall
DERECHA BALONCESTO PROFESORES principal
CEMENTERIO

Los padres o tutores no podran acceder al centro educativo sin permiso del equipo directivo o el profesor de
su hijo. Para poder acceder al mismo para cualquier gestion sera necesario solicitar cita previa llamando al
968596513 / 677469467.

Recuerde a su hijo la obligacion de cumplir con los horarios establecidos y con los recorridos de acceso a las
aulas.

Evite pararse en zonas establecidas de acceso o paso, pudiendo provocar aglomeraciones.

Uso de mascarilla en el entorno escolar

Las personas de seis afos en adelante estan obligadas al uso de mascarillas dentro del centro escolar. La
mascarilla indicada para poblacién sana sera tipo higiénica y siempre que sea posible, reutilizable.

Su hijo debera ir provisto de mascarilla antes de entrar al centro y llevarla durante toda la jornada escolar. El
centro escolar dispondra de mascarillas desechables para poder reponer al alumnado en caso de necesidad
por rotura o imprevisto, aunque se recomienda que lleve otra de repuesto por si le fuera necesaria.

El uso de mascarilla no sera exigible en alumnos que presenten algun tipo de enfermedad o dificultad
respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la mascarilla 0 que, por su situacion de discapacidad o
dependencia, no dispongan de autonomia para quitarse la mascarilla o bien presenten alteraciones de
conducta que hagan inviable su utilizacion.

Tampoco sera exigible en el caso de ejercicio de deporte individual al aire libre.
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e En educacion infantil la mascarilla no sera obligatoria aunque si recomendable de 3 a 5 afios, para las
entradas y salidas del alumnado y siempre que no estén en el grupo estable.

e Para el resto de niveles educativos desde 1° de Primaria hasta |l de Bachiller la mascarilla sera obligatoria
tanto dentro como fuera del aula. En todo caso podran quitarsela en determinados momentos en los que
todos estén sentados en los pupitres y siempre bajo la supervision y autorizacion del profesor.

Higiene y prevencion en el entorno escolar

e El centro escolar ha establecido unas medidas de higiene de manos e higiene respiratoria que debe ser
reforzada desde casa. Recuerde a su hijo la importancia de seguir estas indicaciones.

e La higiene de manos se realizara como minimo en las siguientes situaciones:

o Alfinalizar y empezar la jornada escolar.

Después de ir al lavabo.

Antes y después de ir al vater.

Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

Antes y después de salir al patio.

Antes y después de comer.

Después de cada contacto con fluidos corporales de otras personas.

Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

o  Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como mesas ratones de ordenador etc.).
Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafiuelo desechable.
Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca ya que las manos facilitan la transmision.

e Usar pafuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso a una papelera con
tapa y pedal.

e Tras toser o estornudar se deben lavar las manos con agua y jabén o con solucion hidroalcohdlica.

e Se desaconseja el cepillado de los dientes en la escuela en estos momentos por la dificultad de garantizar el
distanciamiento de seguridad entre los nifios en los bafios compartidos, asi como por el riesgo de contacto en
el caso de salpicaduras de saliva o que puedan compartir alguno de sus elementos de higiene. Las
organizaciones colegiales de odontélogos consideran suficiente para la correcta higiene dental diaria realizar
dos cepillados al dia ya que realizar el cepillado en el colegio puede ocasionar un mayor riesgo de contagio.
Se puede seguir con un buen cuidado dental manteniendo los buenos habitos de higiene bucodental en casa
antes y después de acudir al colegio.

e Las actividades extraescolares dentro del propio centro deberan contemplar las medidas de distanciamiento e
higiene indicadas en el presente documento. En cualquier caso se deben programar en grupos estables de
convivencia.

e En todo caso los eventos deportivos o celebraciones de centros en los que esté prevista la asistencia de
publico deberan asegurar que se puede mantener la distancia interpersonal y el aforo recogido en las
indicaciones sanitarias.

O O O O O O O

10. REFUERZO DE LAS CONDICIONES DE HIGIENE Y SALUD TANTO DE LOS
TRABAJADORES COMO DEL ALUMNADO

Los centros tendran a su disposicion todos los materiales considerados fundamentales recomendados como
medidas de proteccién, tanto por las autoridades sanitarias, como por parte del Servicio de Prevencién de Riesgos
Laborales de Educacion.

La direccion del centro asegurara el cumplimiento de las normas de desinfeccion, prevencion y acondicionamiento
que se establezcan. En cualquier caso, debera asegurarse la adopcion de las medidas organizativas que resulten
necesarias para evitar aglomeraciones y garantizar que se mantenga una distancia de seguridad de, al menos, 1,2
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metros. Cuando no sea posible mantener dicha distancia de seguridad, se observaran las medidas de higiene
adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.

Mascarillas:

El centro dispondra de mascarillas para el personal docente y no docente adscrito.

Debe explicarse el uso correcto de la mascarilla, ya que un mal uso puede entrafiar mas riesgo de
transmision. A tal efecto se haran visibles infografias que sirvan de referencia en las tres salas de profesores
y en otros espacios comunes como entrada principal de los edificios.

Tanto el profesorado como el alumnado deberan portar sus mascarillas.

Para el alumnado que por diversos motivos careciera de ella en el momento de acceder al centro educativo,
o bien durante su jornada, necesiten una nueva, se les proporcionara una mascarilla, recomendando que
ellos lleven un repuesto de la misma.

Se registrara la entrega de mascarillas segun se recoge en el apartado 10 de este Plan de
Contingencia.

Guantes:

El uso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en casos de manipulacion de alimentos,
cambio de pafiales y tareas de limpieza. El centro dispondra de guantes para estas ocasiones.

En todo caso, el uso de guantes no exime del resto de recomendaciones, especialmente del lavado de
manos, y es preciso quitarselos correctamente.

Termometro:

Se recomienda que tanto los alumnos como los profesores se tomen la temperatura todos los dias antes de
acudir al centro educativo para valorar, entre otros, posibles sintomas compatibles con COVID-19.

Aun asi, ante posibles sospechas sera el centro educativo el que tome la temperatura a los alumnos para
asegurar que no tiene ningun sintoma compatible con COVID-19.

Solucién desinfectante de manos

El centro debe promover e intensificar el refuerzo de la higiene de las manos. El lavado de manos con agua y
jabén es la primera medida de eleccién, en caso de que no sea posible proceder al lavado frecuente se
dispondra de solucién desinfectante de manos para mantener la higiene adecuada.

En menores de seis afos la solucién hidroalcohdlica se utilizara bajo supervision y se tendra
precaucion en el almacenamiento para evitar ingestas accidentales del producto.
Los alumnos de guarderia no usaran gel hidroalcohdlico, se lavaran las manos con agua y jabén.

El centro educativo dispondra de geles hidroalcohdlicos. Se asegurara solucién hidroalcohdlica en todos los
espacios (aulas, salas de reuniones, Secretaria, despachos, etc.) donde no haya lavabo. Para ello se
instalara una estaciéon o mesa en la entrada de cada espacio con gel desinfectante, preferiblemente con
dispensacion automatica. Se realizara una prevision de las cantidades necesarias.

Los aseos deberan contar con soportes con gel desinfectante, jabon, papel para secarse y contenedor con
bolsa, tapa y pedal.

Se revisara diariamente el funcionamiento de dispensadores de jabon, solucién hidroalcohélica, papel de un
solo uso, etc., y se procedera a reparar o sustituir aquellos equipos que presenten averias.
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Habra carteles informando de la técnica correcta de higiene de manos durante 40 segundos con agua y
jabon o durante 20 segundos con solucién hidroalcohdlica. Cartel disponible en:

Mascarillas Termémetr Guante Hidrogel Pape Papeler
o s | a
Profesorad 49 1000 6 1 caja 20 litros 30
o por
etapa
Alumnos 736 10% - - - - -
N° de aulas - 4 por etapa -
Resto - - - 7 7 -
espacios
Baiios 9 = = - 9
Reposicion Mensua Mensual Una vez/ Mensual Mensual Semana Una vez/
I/ deterioro | deterior
Trimestr o
al
50
Total mes Unidade 980 - 3 cajas dispensadore | Segin |-
s s preparados | uso
Acopio Unidade 300 3 3 cajas 15 litros 28 20
s/
cajas
Importe

Tabla 1*Mascarillas profesorado: una mascarilla por semana. Mascarillas alumnos, 10% de previsién

11. GESTION DE ENTREGA DE EPI NECESARIOS E INFORMACION SOBRE SU
USO Y MANTENIMIENTO ADECUADO.

El personal docente o no docente, necesita una mascarilla o guantes, en su caso.
Se entregaran mascarillas de tela lavables o quirirgicas si no es personal vulnerable.
Se facilitaran mascarillas FFP2 si el trabajador es vulnerable, o su trabajo es de atencién directa al

alumnado de necesidades educativas especiales.
Los guantes no estan aconsejados, salvo en casos muy particulares.

Se proporcionara la informacién necesaria para su correcto uso y colocacion.
Se velara por el correcto uso y se exigira el cumplimiento de la obligatoriedad de su uso.
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Responsable de la entrega: Juana Maria Garcia Madrid.

Normas generales de uso, colocaciéon y mantenimiento

X
Mascarilla
e  Se utilizara correctamente la mascarilla, segun instrucciones que acompana la caja, la
bolsa o el documento adjunto.
e Cuando se la coloque, se comprobara que cubre nariz y boca, y se ajustara correctamente
la pinza de la nariz situada en la parte superior de la mascarilla.
e Las mascarillas quirdrgicas se utilizaran por toda una jornada presencial de trabajo, siendo
desechadas al finalizar la jornada en papeleras con pedal y tapa.
e Se informara al responsable de cualquier anomalia o dafio apreciado.
Guantes
e  Se utilizaran los guantes segun las instrucciones que acompafia la caja, la bolsa o el
documento adjunto.
Cuando se trabaje con guantes, se evitara tocarse la cara, nariz, boca y ojos.
Se desecharan en el lugar indicado para ello, una vez haya finalizado su trabajo, son de un
solo uso.
Centro de CEIPS SAN AGUSTIN SOCIEDAD COOPERATIVA
trabajo:
Primera Apellidos y nombre P EPI Fecha Firma Firma
entrega u Entregado Respon trabaj
e sable ador
s
t
o
ATENCION

El trabajador firmante de este documento reconoce haber recibido las instrucciones necesarias, y se
compromete a seguir las instrucciones recibidas.



Registro de entrega de los equipos

X El responsable de la entrega:

e En el momento de la primera entrega, facilitara informacion sobre la colocacion, uso
correcto y desecho del equipo de proteccion entregado.
Registrara la entrega a través del formulario que se adjunta en la anterior tabla.
Marcara cuando se realiza la primera entrega.
Hara constar el reconocimiento por parte del trabajador, de haber recibido las instrucciones
necesarias y el compromiso de utilizar y cuidar el equipo segun instrucciones recibidas.

e En el mismo formulario quedaran registradas todas las entregas sucesivas a los
trabajadores.

12. INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA. PROCEDIMIENTO DE CONTROL Y REGISTRO
DE DICHA LIMPIEZA.

PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Ademas de la higiene personal, se garantizara la higiene de los lugares de trabajo, equipos y materiales en uso,
que se ha intensificado en relacién con la practica habitual. Para lograr este objetivo, se implantaran las
siguientes acciones:

- Habra un refuerzo del servicio de limpieza del centro educativo. El centro dispondra, durante las horas lectivas,
de personal de limpieza para garantizar la higiene de las zonas de uso frecuente. Para ello se implementara este
programa intensificado de limpieza.

PERSONAL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
Encargado del control de limpieza = Juana M® Garcia Madrid

Encargado del control de limpieza: | Catalina Carpe Garcia

Limpiadora 17:00 a 21:30
Limpiadora 17:00 a 21:30
Horario
Limpiadorals 17:00 a 21:30
- T7:30a15:00
- 14:00 a 19:30

Los espacios del centro cuyo uso no sea necesario en cada momento para el normal desarrollo de la actividad
docente, permaneceran cerrados.

En la implantaciéon del protocolo de limpieza se tendran en cuenta las siguientes recomendaciones:

e Limpieza al menos una vez al dia de todas las dependencias en uso del centro educativo, reforzandola en
aquellos espacios que lo precisen en funcion de la intensidad de uso, por ejemplo, en los aseos donde sera
de al menos 3 veces al dia.
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Existen unas zonas en el recinto escolar como son la Secretaria, Sala de Usos Mdltiples, la Sala de
Profesores, aseos, Biblioteca, escaleras, etc. asi como objetos (pulsadores de luz, manillas de puertas,
barandillas, etc...), que requieren una especial atencién. Si bien las medidas de higiene son importantes en
todo el recinto escolar, en estas areas la importancia es mayor dado el elevado transito de alumnos por ellas
a lo largo del dia. Por ello, se extremaran las medidas de higiene en estos puntos.

Asimismo, se realizara una limpieza y desinfeccioén de los puestos de trabajo compartidos en caso de cambio
de turno. Al terminar de utilizar un dispositivo de uso compartido se limpiara la superficie del teclado, del raton
y de la pantalla con gel desinfectante o método similar que garantice su desinfeccion.

Se utilizaran desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o cualquiera de los
desinfectantes con actividad viricida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad. En el uso de estos
productos siempre se respetaran las indicaciones de la etiqueta y de la ficha de datos de seguridad quimica.

Se debera vigilar la limpieza de papeleras, de manera que queden limpias y con los materiales recogidos, con
el fin de evitar cualquier contacto accidental.

Se deberan realizar tareas de ventilacion frecuente en las instalaciones, y por espacio de al menos 10
minutos al inicio de la jornada, al finalizar y entre clases, siempre que sea posible y con las medidas de
prevencion necesarias:

o  Siempre que las condiciones meteorolégicas y el edificio lo permitan, se mantendran las ventanas
abiertas el mayor tiempo posible.

o No se utilizara la funcion de recirculacion de aire interior de los sistemas de acondicionamiento de
aire y se procurara aumentar el suministro de aire fresco.

En aquellos espacios donde se preste asistencia a diferentes alumnos de manera consecutiva (fisioterapia,
logopedia...) se desinfectaran las superficies utilizadas y se ventilaran dichos espacios, al menos 5 minutos
tras cada sesion.

En relacion a la gestion de los residuos, se recomienda que los pafiuelos desechables utilizados para el
secado de manos o para el cumplimiento de la “etiqueta respiratoria” sean desechados en papeleras con
bolsa o contenedores protegidos preferentemente con tapa y pedal.

Todo material de higiene personal (mascarillas, guantes de latex, etc.) debera depositarse en la fraccion resto
(agrupacion de residuos de origen doméstico que se obtiene una vez efectuadas las recogidas separadas).
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e En caso de que un alumno o una persona trabajadora presente sintomas mientras se encuentre en el centro
educativo, sera preciso aislar el contenedor donde haya depositado pafiuelos u otros productos usados. Esa
bolsa de basura debera ser extraida y colocada en una segunda bolsa de basura, con cierre, para su depésito
en la fraccion resto.

En particular, se tendran en cuenta las siguientes medidas de limpieza: Medidas dentro del aula:

e  Se recomienda que el alumnado no intercambie mesas, sillas o pupitres, de manera que todos los dias y en
todas las clases utilice el mismo lugar.

e El docente indicara, a ser posible sera siempre el mismo, el lugar donde tendra su material didactico y
tecnoldgico, que sera de uso estrictamente personal, sin que haya ninguna posibilidad de ser compartido por
ninguna otra persona. Este material se reducira al minimo necesario.

e En el caso de las aulas informaticas se recomienda el uso individualizado de ordenadores.

e En aulas con cambio frecuente de docentes, se recomienda que estos desinfecten con un producto especifico
y una toallita desechable o con alcohol de 70° la mesa, la silla y los objetos de uso comuin que vayan a utilizar
(teclado, raton, mando del proyector, boligrafo de la pizarra digital, etc.).

e Se recomendara a cada alumno que lleve su propia soluciéon hidroalcohdlica, asi como pafuelos, pafios o
bayetas desechables, adecuados para limpiar superficies y objetos personales. Se desaconseja el uso de
toallitas de bebe por su efecto ecoldgico altamente contaminante. Es recomendable que cada alumno ocupe
la misma mesa durante el tiempo de estancia en el centro escolar, siempre que sea posible.

e El profesorado dara indicaciones precisas para la desinfeccién de los materiales o mobiliario a fin de
mantener al maximo la higiene y control a las personas que hacen uso de los puestos y de los materiales

Uso de aparatos y materiales:

e Se adoptaran medidas para evitar el contacto con superficies que puedan estar contaminadas (por ejemplo:
mantener las puertas abiertas para evitar contacto con pomos, manillas, barandillas, etc.).

e Las fotocopiadoras seran utilizadas exclusivamente por las personas designadas para ello por el equipo
directivo del centro, y quedaran instaladas en zonas de acceso restringido, a las que solo ellas puedan
acceder. Se limpiaran con una solucién desinfectante las partes de la maquina mas expuestas (teclado,
superficie donde se depositan las copias, pantalla, etc.) de manera frecuente.

Uso y limpieza en bafos y aseos:
La limpieza e higiene seguira las siguientes pautas:
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e Limpieza y desinfeccion de los inodoros:

Es importante usar un buen producto desinfectante para tratar todas las superficies del inodoro, desde la base
hasta la parte superior, ya que la humedad es un ambiente adecuado para el crecimiento de gérmenes y
bacterias. Al menos una vez al mes se recomienda limpiar el tanque de agua o cisterna. Se puede hacer con una
pastilla clorada o algun gel desinfectante ya que es menos engorroso que limpiar con una escobilla y un pafio.
Secar al finalizar la limpieza de estas superficies.

e Limpieza y desinfeccién de las paredes:

La limpieza de las paredes debe realizarse a diario y con algun producto de desinfeccion. Después de lavar las
paredes es imprescindible dejarlas secas.

e Limpieza y desinfeccion de la griferia:

Dependiendo del tipo de grifos que sean podremos usar un tipo de productos u otros pero en general, aparte de
un desinfectante podemos usar un anti cal para garantizar que después del tratamiento queden en buen estado.

e Limpieza de las papeleras:
Se eliminaran los residuos al finalizar la limpieza y no se dejaran residuos en las bolsas nuevas.
e Limpieza y desinfeccion de los suelos:

La limpieza y desinfeccion de los suelos debe realizarse tantas veces como se haga la limpieza del bafio. Lo
idéneo es primero barrer y después desinfectar con algun producto adecuado.

Cada uno de estos pasos debe realizarse a diario y al menos dos veces en cada jornada. Cuanto mas transito de
personas haya en estos espacios publicos, mas importante es hacer hincapié en la frecuencia de limpieza.

Aseos, vestuarios, zonas de duchas y taquillas en Pabellon Deportivo

e Deberan limpiarse y desinfectarse como minimo dos veces al dia, pudiendo aumentar esta frecuencia
dependiendo de la intensidad de uso de las mismas. Deberan ventilarse los espacios cerrados al principio y al
final del dia.

e Salvo que sea posible la desinfeccion de las taquillas después de cada uso, estas permaneceran
inhabilitadas.

e Debera realizarse una limpieza y desinfeccion exhaustiva del material deportivo, asegurando que no hay
transmision cruzada entre las personas.

Productos a utilizar:

Se podran emplear los productos de limpieza y desinfectantes habituales. Para la desinfeccion de las superficies
y objetos que puedan ser manipuladas por muchas personas, se podra utilizar lejia con una concentracion al
0,1%. Para conseguir esta concentracion recomendada de hipoclorito sédico, a partir de lejia comercial, se
afiadiran 25-30 ml de lejia a un litro de agua fria (una cucharada =15ml). Es importante que desde la preparacion
hasta su uso discurra el menor tiempo posible. Utilizar siempre una dilucién recién preparada.

FICHAS DE CONTROL:

Las tareas de desinfeccion y limpieza en horario de mafiana, desde las 07:30h hasta las 15:00h, que sera
realizada por las tres limpiadoras del Centro, se regiran por el siguiente horario:
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CONTROL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION COVID-19

HORA INFANTIL Y
AULAS 1er TRAMO 2° TRAMO - AA OTROS ESPACIOS
ABIERTAS 1Y 2 3
7:30h ZONAS COMUNES
9:00h
9:30h
10:00h
10:30h Aseos Aseos
y TRAS USO DEL AULA SEGUN HORARIO
11:00h o - Aseos PREESTABLECIDO
11:30h Limpieza aulas Limpieza Lt
aulas
aulas
12:00h Aseos Aseos
12:30h Aseos
13:00h
14:00h aulas y aseos aulas y aseos aulasy
aseos

ESTANCIAS ACTUACION

Hall y zonas de paso Desinfeccion de pomos, puertas y fregado de suelo.

Secretaria Desinfeccion de mamparas, suelo, mostradores y mesas
de trabajo

Sala de usos Desinfeccion de mobiliario.

multiples Pasillo por el que pasan los usuarios con lejia diluida

Desinfeccion de lavabos y encimeras, wateres, espejos, paredes y suelo.

Aulas Desinfeccion de mesas, sillas y suelo.

PRODUCTOS DOSIFICACION uso

Lejia 1 parte y 50 de agua | Barios y suelos

Alcohol de 90° 1 parte y 3 de agua. Mamparas y superficies de trabajo.

13. INSTRUCCIONES A TRABAJADORES

Las medidas adoptadas estaran sometidas a continua revision en funciéon de los resultados obtenidos, de las
condiciones del centro, de la naturaleza de los servicios prestados y de las recomendaciones de las autoridades
sanitarias, contando para ello con el asesoramiento del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la
Consejeria de Educacion y Cultura (en adelante SPRL- Educacion).

El SPRL-Educacién ha determinado las medidas de prevencion y proteccién oportunas, siendo la Direccion la

responsable de la aplicacion y verificacion de las mismas, asi como de todas las tareas previas de planificacion,
provision de material y organizacion del trabajo.
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Indicaciones generales

Las personas vulnerables para COVID-19 (por ejemplo, personas con hipertensiéon arterial, enfermedades
cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, cancer o inmunodepresion) podran volver al
trabajo, siempre que su condicién clinica esté controlada y lo permita, y manteniendo las medidas de proteccion
de forma rigurosa. Para la calificacion como persona especialmente sensible para SARS-CoV-2, y tomar las
decisiones técnico preventivas adaptadas a cada caso, se seguira lo dispuesto por las autoridades sanitarias en
su Guia de actuacioén para la gestion de la vulnerabilidad y el riesgo en ambitos no sanitarios o socio sanitarios y
sus posibles actualizaciones.

Siempre que sea posible acude al centro educativo utilizando transporte activo (caminando o en bicicleta) ya
que este, a parte de sus beneficios para la salud, permite guardar la distancia de seguridad.

Si utilizas el transporte publico para acudir al centro educativo, evita las aglomeraciones, utiliza mascarilla y
mantén en todo momento la distancia interpersonal de seguridad.

El uso de la mascarilla sera obligatorio en el centro educativo. Debes llevar la mascarilla en todo momento
pudiendo retirarla en determinados momentos en los que estés seguro que puedes mantener la distancia de
seguridad de 1,2 metros.

No debes acudir al centro:

e  Si presentas sintomas compatibles con COVID-19 (fiebre febricula de méas de 37°2, tos, congestion
nasal, dolor de garganta, dificultad respiratoria, dolor toracico, dolor de cabeza, dolor abdominal,
vémitos, diarrea, dolor muscular, malestar general, lesiones o manchas en la piel, disminucion del
olfato y del gusto, lesiones o manchas en la piel, escalofrios) compatible con COVID-19. En este
caso, deberas informar de manera inmediata al director del centro educativo, el cual lo comunicara
al Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales al correo:
coordinacion_coronavirus@murciaeduca.es. Asimismo, deberas llamar al teléfono de tu médico de
familia o al teléfono establecido por la Comunidad para informar de esta situacién 900 12 12 12.

e Si te encuentras en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con alguna
persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19. No debes acudir al centro educativo hasta que
te confirmen que se ha finalizado el periodo de aislamiento.

e Si has estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas que hayan tenido contacto
con el caso, a una distancia menor de 2 metros, durante un tiempo de al menos 15 minutos) o has
compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal durante mas de 15 minutos con una
persona afectada por el COVID19, tampoco debes acudir al centro educativo, incluso en ausencia
de sintomas, por un espacio de al menos 14 dias. Durante ese periodo se debe realizar un
seguimiento por si aparecen signos de la enfermedad por parte de Atencion Primaria.

En el centro educativo

Dirigete a la puerta de acceso al recinto preservando una distancia interpersonal minima de 1,2 metros tanto
con el alumnado, como con el personal del centro.
Facilita la tarea a los compafieros que organizan el acceso al centro y colabora con ellos para impedir que se
formen aglomeraciones. No obstaculice zonas de acceso ni te pares en lugares establecidos como de paso.
Vela por que se cumplan las medidas de higiene y distanciamiento establecidas por parte de todo tu
alumnado, especialmente en los momentos de acceso al aula, evitando que se produzcan aglomeraciones en la
puerta.

Dentro del aula

Comprueba que la distribucion del aula permite mantener la distancia de seguridad entre todos los asistentes
a la clase. Dentro del aula estara sefializado el aforo maximo de la misma. Siempre y cuando el alumno esté
debidamente sentado y manteniendo la distancia minima interpersonal, podra quitarse la mascarilla.
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Incide en la importancia de ser rigurosos en el cumplimiento de las medidas de prevencion, higiene y
distanciamiento fisico.

Ventila adecuadamente y de forma frecuente el aula. Las puertas de las aulas permaneceran abiertas,
siempre que esto no interrumpa la actividad docente, favoreciendo de este modo su ventilacion.

Si el aula ha sido utilizada anteriormente por otro docente, limpia la mesa y la silla con la solucién
hidroalcohdlica o desinfectante dispuesta en el aula.

Recomienda que el alumnado no intercambie mesas, sillas o pupitres, de manera que todos los dias y en el
maximo de clases posible utilice el mismo lugar.

Si al finalizar la sesion esta previsto cambio de alumnado en el aula, indica a los alumnos que deben despejar
su mesa y su silla y limpiarlas con la solucién hidroalcohdlica o desinfectante dispuesta en el aula.

Potencia que la sesion se desarrolle de manera organizada, tratando de fomentar que el alumnado se
levante lo menos posible y evitando que deambule por el aula. Para limitar el desplazamiento de alumnos por la
clase, preferentemente sera el profesor quien se acerque a la mesa de cada alumno.

Fomenta el no compartir objetos ni materiales, recordando que todos deben traer de casa aquello que
necesiten para poder seguir la clase.

En caso de tener que requerir material al alumnado debes lavarte las manos tras su utilizacion o, en su caso,
utilizar gel desinfectante.

Si en un momento determinado se comparten materiales, es importante hacer énfasis en las medidas de
higiene (lavado de manos o uso de gel desinfectante, evitar tocarse nariz, ojos y boca...).

Limita al maximo posible el empleo de documentos en papel y su circulaciéon. Trata de minimizar el tiempo de
relevo entre clase y clase.

Si tras tu sesién los alumnos deben salir del aula, asegurate de que el alumnado siga las medidas de
prevencion e higiene establecidas en el centro, a fin de evitar aglomeraciones en los pasillos y zonas comunes.

Al finalizar la jornada lectiva, asegurate de que queden despejadas las mesas vy sillas del aula, con el fin de
facilitar las tareas de limpieza.

Durante los recreos y acceso a las zonas comunes

Evita que se concentre un gran numero de alumnos en la misma zona del centro educativo.

Controla que el acceso a los bafios se realiza de manera ordenada por parte del alumnado.

Ayuda al personal encargado de la vigilancia del cumplimiento de las normas de acceso y vigilancia de los
recreos recordando al alumnado que debe seguir las instrucciones establecidas de distanciamiento social e
higiene.

Evita tocar, si no es necesario, objetos de otras personas o superficies en las zonas comunes. Lavate las
manos antes y después de tocar objetos de uso comin como impresoras y ordenadores.

Ventila convenientemente el espacio en el que te encuentres (departamento, sala de profesores...).

Si utilizas los ordenadores del centro, tras su uso, limpia con una solucién desinfectante el teclado, el ratén y
la pantalla.

Respeta las distancia de seguridad de 1,2 metros siempre que sea posible entre alumnado y trabajadores del

centro.

Respeta los aforos maximos establecidos en las zonas comunes, esperando en caso de ser necesario y
permitiendo, en su caso, el acceso a otros compafieros.

Al salir del centro y volver a casa

Colabora con el personal que organiza la salida e impide que se formen aglomeraciones en las puertas por
parte del alumnado.

Vigila atentamente tu estado de salud y el de tus allegados mas cercanos.

Antes de salir del centro lavate las manos con agua y jabon y, en su defecto, con gel hidroalcohdlico.

Al llegar a casa, se recomienda lavarse las manos con agua y jabon, quitarse los zapatos y, como medida de
higiene.

Debes cuidar las distancias y seguir las medidas de prevencion de contagios e higiene en el hogar, maxime
si convives con personas de grupos vulnerables para COVID-19.
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Recomendaciones especificas a trabajadores segun puesto de trabajo:

Personal de Educacion infantil

Se organizaré la entrada y salida de manera que un miembro del personal acompafiara a cada nifio o nifia a
su espacio de referencia si no es autbnomo para ir solo.

Se recomienda intensificar la higiene de manos (con agua y jabdn) asegurandola en los siguientes
momentos: al llegar al centro educativo, tras estornudar o sonarse, al cambiar de espacio o de actividad, antes y
después de comer, después de ir al bafio y siempre que haya suciedad visible.

Se evitard la utilizaciéon de gel hidroalcohdlico en alumnado susceptible de introducirse las manos
frecuentemente en la boca. Tener precaucion de no dejarlo accesible sin supervision.

Es importante consolar al alumnado y puede ser frecuente la necesidad de tenerlos en brazos o tener una
interaccién cercana con ellos para su adecuada atenciéon. Cuando se les coge en brazos o es necesaria una
interaccion estrecha la persona cuidadora tendra que llevar mascarilla higiénica.

Para las siestas, se recomienda colocar las colchonetas como minimo, a 1,2 metros de distancia, intercalando
la direccion en la que se colocan los alumnos (cabeza y pies en diferente direccion). Se hara un cambio diario de
sabanas o almohadas o utilizara cada uno la suya propia cambiandolas al menos semanalmente y siempre que
estén sucias.

Tras el cambio de pafal se desinfectara el cambiador entre alumnos, o se utilizard un cambiador personal
para cada uno de ellos.

Eliminar juguetes u objetos innecesarios e items de dificil limpieza

Debe procurarse que los grupos sean estables, es decir, que las personas integrantes, tanto nifio/as como
personal cuidador, sean siempre las mismas, y procurar un distanciamiento fisico entre los grupos.

Se asignara un aseo por cada 1-2 grupos, si es posible. Si no, se intensificara la limpieza y desinfeccion.

Cuando se vayan a producir desplazamientos por el centro educativo, se contard con un horario y
organizacion que posibiliten que los grupos no coincidan a la vez en los desplazamientos.

Respecto al material especifico de educacién infantil.

Los juguetes y materiales didacticos deben ser de material no poroso para posibilitar su limpieza. No tendran
orificios hacia cavidades interiores por donde pueda penetrar saliva, suciedad o agua que propicien crecimiento
de biopelicula, asi como tampoco productos de limpieza irritantes o toxicos.

Se deben clasificar los juguetes para establecer una rotacion, de manera que los juguetes usados un dia se
laven, se sequen y sean guardados para ofrecerlos dias mas tarde.

Separar los juguetes que se deben limpiar. Se pueden colocar en una fuente con agua jabonosa o en un
recipiente separado con un rotulo o pictograma que indique "juguetes sucios". No se deben usar juguetes que no
se puedan limpiar y desinfectar.

En la medida de lo posible, reducir el uso de una cantidad de juguetes por grupos pequefios, dentro de una
misma aula.

No existira intercambio de juguetes o material didactico entre aulas.

En el caso de aquellos juguetes que los nifios se suelen llevar a la boca o que se contaminen por otra
excrecion corporal, deben ser apartados de los nifios por una persona con guantes y debe limpiarlos y
desinfectarlos manualmente o a maquina si el juguete lo permite:

e Se lavaran a maquina (p. e. lavavajillas) aquellos juguetes que lo soporten, como mordedores, juegos de
cocinitas, cubos encajables de plastico, etc.

e Lalimpieza manual se hara con agua y detergente para vajillas, se enjuagaran minuciosamente y se dejaran
secando al sol.

e Los de tela deberan lavarse de forma mecanica en ciclos de lavado entre 60° y 90° C.

e Se recomienda lavar el objeto en el momento, frotando con agua y jabdn. La cubierta lipidica del virus se
inactiva por la accién del jabon.

e Se recomienda usar lejia para mayor desinfeccion de juguetes. Podemos hacer la siguiente dilucion: lejia sin
detergente 100 ml (medio vaso) en 5 litros de agua fria (el agua caliente evapora parte de la lejia). Se
introduciran en esta disolucién después de haber sido lavados con agua, jabén y haberse aclarado.

e Para los juguetes que no puedan sumergirse para su lavado o desinfeccion podemos usar una bayeta limpia
impregnada en esta disolucion. Nuevamente retirar restos de lejia.

e Los cuentos de hojas duras plastificadas y material similar podran limpiarse con bayeta humedecida en
alcohol de 70°.
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Los materiales como pinturas, ceras, lapices, etc., seran de uso individual dispuestos en recipientes
identificados con el nombre o foto del nifio. Durante esta época evitaremos el uso de plastilina o masillas.

Evitar juegos en los que se compartan objetos o se fomente el contacto.

Evitar el uso de los parques de juegos, corrales y fuentes si no puede asegurarse una desinfeccion frecuente.

Profesorado de musica
Durante las clases de musica no se compartira ningun instrumento, el alumnado utilizara el suyo propio de
forma individual. Dichos instrumentos deberan limpiarse y desinfectarse antes y después de la clase.
No se recomiendan instrumentos de viento ya que tocar con estos instrumentos supone un riesgo de
infeccién elevado.

Profesorado de Educacion Fisica

El uso de las instalaciones deportivas debera ser siempre autorizado y supervisado por el profesorado
responsable en ese momento del grupo de alumnos, debiéndose en cualquier caso respetar una distancia
interpersonal de dos metros.

Se mantendra la distancia de seguridad ampliada y adaptada al deporte. El alumnado deberia
evitar caminar o correr en linea haciéndolo en paralelo o en diagonal. Las distancias deberan aumentar segun la
velocidad del ejercicio:

En caso de caminar rapido la distancia de seguridad aumenta a unos 5 m.
En caso de correr la distancia aumenta a unos 10 m.
e En caso de ir en bicicleta la distancia aumenta a unos 20- 30 m.

Se debe hacer una correcta higiene de manos antes y después de la realizacién de actividad fisica y aquellas
veces en las que fuese necesario. Se utilizara el aseo, estando un Unico alumno en el mismo. Se podra
establecer el uso del aseo por mas de un alumno si las dimensiones del mismo lo permiten después del
entrenamiento y aquellas veces en las que fuere necesario.

Todas las actividades deportivas que se puedan trasladar al exterior se realizaran al aire libre garantizando,
en todo momento, el distanciamiento de 1,5 - 2 m entre el propio alumnado y profesorado.

Las clases se programaran evitando los ejercicios que conlleven contacto.

Para fisioterapeutas

Es aconsejable reducir el riesgo de contacto indirecto entre un alumno y otro desinfectando cremas o aceites
después de su uso o poniendo cremas y aceite en contenedores desechables.

Se dispondra de agua y jabon con papel desechable o en su defecto gel desinfectante de manos, y panuelos
desechables. Se desaconseja el uso de toallitas de bebé por ser ecolégicamente muy contaminantes.

Para garantizar la maxima higiene de las zonas de trabajo se utilizaran sabanas desechables y se
desinfectara la camilla y las superficies de contacto después de cada alumno.

Para maestros de Audicion y Lenguaje y Orientador

Es aconsejable reducir el riesgo de contacto indirecto entre un alumno y otro. Para garantizar la maxima
higiene de las zonas de trabajo se deberan desinfectar las superficies después de cada alumno.

Las tareas de asesorar e informar a los tutores, equipos docentes y el resto de la comunidad educativa, se
realizara a través de reuniones de grupos pequenos, si no fuese posible se utilizaran los medios telematicos y
herramientas colaborativas.

Las reuniones de coordinacion deben de realizarse a través de reuniones de grupos pequenos.

Se seguiran las siguientes recomendaciones: los asientos se dispondran de manera que los participantes
estén separados por una distancia de como minimo 1,2 metros y se colocaran dispensadores de solucion
desinfectante en un lugar visible del lugar de reunion. Se abriran previamente a la reunion ventanas y puertas
para asegurarse de que el lugar esté bien ventilado. Si no fuese posible se recurrirda a medios telematicos. La
coordinacion con otras instituciones, se realizara de forma telematica.

14. INSTRUCCIONES ESPECIFICAS AL ALUMNADO.

Antes de ir al centro
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e Si presentas sintomas compatibles con COVID-19 (fiebre, tos, sensacién de falta de aire, disminucién del
olfato y del gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolor de cabeza, debilidad general, dolores musculares,
diarrea o vémitos, lesiones o manchas en la piel) no debes acudir al centro y tienes que contactar con el
teléfono de tu centro de Atencion Primaria o al teléfono 900121212 y seguir sus instrucciones.

e Tampoco puedes acudir al centro si te encuentras en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19.

e No debes acudir al centro educativo hasta que finalice el periodo de aislamiento.

e Si has estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas que hayan tenido contacto con el
caso, desde 48 horas antes del inicio de sintomas, a una distancia menor de 2 metros, durante un tiempo de
al menos 15 minutos) o has compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal durante mas de 15
minutos con una persona afectada por el COVID-19, tampoco debes acudir al centro educativo, incluso en
ausencia de sintomas. Durante ese periodo tus profesionales sanitarios de referencia de Atencién Primaria
realizaran el seguimiento por si aparecen sintomas de la enfermedad.

e El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mas vulnerables ante la COVID-19 (como, por
ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, cancer,
inmunodepresién o hipertension arterial), podran acudir al centro, siempre que su condicion clinica esté
controlada y lo permita, y manteniendo medidas de proteccién de forma rigurosa.

e Si utilizas el transporte publico para acudir al centro educativo, evita las aglomeraciones, utiliza mascarilla 'y
mantén en todo momento la distancia interpersonal de seguridad.

e Lee atentamente el protocolo de actuacion para usuarios y alumnos que te ha remitido tu centro educativo y
donde vienen reflejadas todas las medidas de prevencion, accesos, uso de aseos y zonas comunes e
instrucciones a seguir.

e Es conveniente que prepares todo lo necesario para las clases de forma que no sea necesario utilizar
material prestado ni compartir objetos con tus companieros.

e Llévate tu propia comida y bebida si tienes previsto hacer algun descanso a lo largo de la mafana.

Cuando vayas al centro educativo

Localiza las zonas de entrada y salida al centro que estaran sefalizadas adecuadamente con el fin de facilitar

los accesos y permitir la distancia interpersonal de seguridad.

e Dirigete a la puerta de acceso al recinto preservando una distancia interpersonal minima de 1,2 metros tanto
con compafieros como con el personal del centro educativo.

e Posibilita la tarea a la persona que organiza el acceso o salida al centro y colabora con ellos para impedir que
se formen aglomeraciones.

e Lee, respetay cumple con lo que aparece reflejado en los carteles informativos sobre higiene de manos y
medidas de prevencion colocados en el centro.

e Respeta las medidas de prevencion e higiene especificas implementadas en tu centro y que se te han
remitido en el protocolo de actuacion para usuarios y alumnos.
Lavate frecuentemente las manos con agua y jabon o, en su defecto, con gel hidroalcohdlico.
Sera obligatorio venir provisto de mascarilla higiénica o quirurgica para todos los alumnos que accedan al
centro para clases presenciales y siempre que no se pueda asegurar una distancia interpersonal de 1,2
metros en todos los espacios del centro, siguiendo las recomendaciones de la autoridad sanitaria vigentes.

e Procura no formar aglomeraciones en sitios comunes y mantén los aforos maximos permitidos en cada

estancia segun ha establecido tu centro educativo.

Evita el acceso a las dependencias del centro que no requieran ser usadas.

Permanece en el centro educativo el tiempo imprescindible para la actividad lectiva, debiendo abandonarlo

una vez que finalice.

Dentro del aula

e Accede al aula de manera ordenada, manteniendo la distancia mientras esperas tu turno.
e Mantén en todo momento la distancia de seguridad de 1,2 metros dentro del aula, tanto con los comparfieros
como con el docente.
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No compartas objetos personales, ni material escolar, como elementos de escritura, calculadoras, etc. Debes
asegurarte de llevar todo lo necesario para poder seguir las clases.

En caso de ser inevitable el compartir algin material, extrema las medidas de higiene y prevencién (higiene
de manos, evitar tocarse nariz, ojos y boca...) y lavate las manos cuanto antes o utiliza gel desinfectante.
Desinfecta los instrumentos o elementos comunes, que hayan sido utilizados por el docente o por alguno de
tus compafieros.

Si tienes clases seguidas, no debes de abandonar el aula en el cambio entre clase y clase.

Al finalizar la actividad docente, deberas dejar despejada tu mesa y tu silla del aula, con el fin de facilitar las
tareas de limpieza y desinfeccion.

Durante los descansos y accesos a las zonas comunes

A

Procura relacionarte en grupos pequefos manteniendo siempre las distancias de seguridad entre vosotros.
Evita formar aglomeraciones en las instalaciones del centro educativo y procura realizar los descansos en
zonas al aire libre, no obstaculicen los pasillos de acceso y zonas de paso.

Respeta las sefiales establecidas y mantente en los espacios habilitados para los descansos respetando las
posibles zonas restringidas.

Debes volver a entrar al edificio cumpliendo con las medidas de prevencién que te indique tu centro educativo
y guardando las distancias de seguridad.

Evita tocar si no es necesario objetos de otras personas o superficies en las zonas comunes.

Si utilizas los ordenadores del centro, tras su uso, limpia con una solucion desinfectante el teclado, el raton y
la pantalla.

salir del centro y volver a casa

Colabora con el personal que organiza la salida e impide que se formen aglomeraciones en las puertas.
Vigila atentamente tu estado de salud y el de tus allegados mas cercanos. Antes de salir del centro lavate las
manos con agua y jabén o, en su defecto, con gel desinfectante de manos.

Al llegar a casa, se recomienda lavarse las manos con agua y jabon.

Debes cuidar las distancias y seguir las medidas de prevencion de contagios e higiene en el hogar, maxime si
convives con personas de grupos vulnerables ante la COVID-19.

Higiene de manos en el entorno escolar

Se recomienda mantener en todo momento una correcta higiene de manos.
El lavado de manos con agua y jabon es la primera medida de eleccion, en caso de que no sea posible
proceder a la limpieza frecuente, se dispondra de gel desinfectante de manos para mantener la higiene
adecuada.
Cuando las manos tienen suciedad visible el gel desinfectante de manos no es suficiente, y sera necesario
usar agua y jabon.
En menores de 6 afios la solucion hidroalcohdlica se utilizara bajo supervision y se tendra precaucion en el
almacenamiento para evitar ingestas accidentales del producto.
Habra carteles informando de la técnica correcta de higiene de manos durante 40 segundos con agua y jabon
o durante 20 segundos con solucién hidroalcohdlica.
La higiene de manos se realizara como minimo en las siguientes situaciones:
o Alfinalizar y empezar la jornada escolar.
Después de ir al lavabo.
Antes y después de ir al vater.
Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.
Antes y después de salir al patio.
Antes y después de comer.
Después de cada contacto con fluidos corporales de otras personas.
Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

O O 0O O O O O
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o  Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como mesas, ratones de ordenador,
etc.).
El uso de guantes no es recomendable de forma general pero si en casos de manipulacion de alimentos,
cambio de pafiales y tareas de limpieza.
Evitar darse la mano.
Se deben extremar estas medidas de higiene y prevencion en caso de compartir objetos.

Higiene respiratoria en el entorno escolar.

Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafiuelo desechable.

Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca ya que las manos facilitan la transmisién.

Usar pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso a una papelera con
tapa y pedal.

Tras toser o estornudar, se deben lavar las manos con agua y jabon o con solucion hidroalcohdlica.

Higiene bucal en el entorno escolar

Se desaconseja el cepillado de los dientes en la escuela en estos momentos por la dificultad de garantizar el
distanciamiento de seguridad entre los nifios en los bafios compartidos, asi como por el riesgo de contacto en
el caso de salpicaduras de saliva o que puedan compartir alguno de sus elementos de higiene. Las
organizaciones colegiales de odontdlogos consideran suficiente para la correcta higiene dental diaria realizar
dos cepillados al dia ya que realizar el cepillado en el colegio puede ocasionar un mayor riesgo de contagio.
Se puede seguir con un buen cuidado dental manteniendo los buenos habitos de higiene bucodental en casa
antes y después de acudir al colegio.

Excursiones y viajes de estudios.

Las actividades extraescolares dentro del propio centro deberan contemplar las medidas de distanciamiento e
higiene indicadas en el presente documento. En cualquier caso se deben programar en grupos estables de
convivencia.

En todo caso los eventos deportivos o celebraciones del centro en los que esté prevista la asistencia de
publico deberan asegurar que se puede mantener la distancia interpersonal y el aforo recogido en las
indicaciones sanitarias.

Uso de mascarilla en el entorno escolar

Las personas de seis afos en adelante quedan obligadas al uso de mascarillas siempre que no resulte
posible garantizar una distancia de seguridad interpersonal de al menos 1,2 metros. La mascarilla indicada
para poblacién sana serd tipo quirurgica y, siempre que sea posible, reutilizable.

El uso de mascarilla no sera exigible en personas que presenten algun tipo de enfermedad o dificultad
respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la mascarilla 0 que, por su situacion de discapacidad o
dependencia, no dispongan de autonomia para quitarse la mascarilla o bien presenten alteraciones de
conducta que hagan inviable su utilizacion.

Tampoco sera exigible en el caso de ejercicio de deporte individual al aire libre, ni en los supuestos de fuerza
mayor o situacion de necesidad o cuando por la propia naturaleza de las actividades el uso de la mascarilla
resulte incompatible, con arreglo a las indicaciones de las autoridades sanitarias.

En educacién infantil la mascarilla no sera obligatoria aunque si recomendable de 3 a 5 afios para las
entradas y salidas del alumnado y siempre que no estén en un grupo estable.

Para el resto de niveles educativos, desde 1° de Primaria, la mascarilla sera obligatoria tanto dentro como
fuera del aula. En todo caso podran quitarsela en determinados momentos en los que todos estén sentados
en los pupitres y siempre bajo la supervision y autorizacion del profesor.

La mascarilla sera obligatoria para todo el profesorado en todas las etapas educativas.
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Si una persona comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-19 en el centro educativo se
llevara a un espacio separado de uso individual y se le colocara una mascarilla quirdrgica.

Recomendaciones generales

e Se adoptaran medidas para evitar el contacto con superficies que puedan estar contaminadas (por ejemplo:
mantener las puerta abiertas para evitar contacto con pomos, manillas, barandillas etc.)

e Se limitara el desplazamiento de alumnos por la clase, preferentemente sera el profesor quien se acerque a la
mesa de cada alumno.

e Se recomienda que el alumnado no intercambie mesas, sillas o pupitres, de manera que todos los dias y en
todas las clases utilice el mismo lugar.

e Se limitara al maximo posible el empleo de documentos en papel y su circulacién, contando cada alumno con
su propio cuaderno o material en papel necesario.

e Debe evitarse en la medida de lo posible compartir material y realizar asiduamente y cuando sea preciso la
desinfeccion de materiales de uso comun.

e En caso de compartir objetos, se extremaran las medidas de higiene y prevencion (higiene de manos evitar
tocarse nariz, ojos y boca, etc.)

e Los objetos de uso personal como gafas, estuches, tablets, etc., se limpiaran con frecuencia con los
productos indicados, pudiendo usarse para ello un pafio limpio con solucion hidroalcohdlica, jabon o alcohol,
desechandolo después.

e (Cada alumno, a partir de Educacion Primaria, llevara su propia solucion hidroalcohdlica y botella de agua
para beber.

e Cuando el alumno abandone el aula utilizara toallitas, pafios o bayetas desechables y productos
desinfectantes (alcohol de 70° o toallitas desinfectantes) adecuadas para limpiar superficies y objetos
(pupitres teclados ratones de ordenador, etc.).

En el comedor

e No se dejara a los alumnos servirse el agua de las jarras, accion que realizara el auxiliar del comedor
ayudandose de una servilleta.

e No se compartira la vajilla, cuberteria y cristaleria.

e Los alumnos se sentaran respetando la distancia minima interpersonal.

En Educacion Fisica

e Se mantendra la distancia de seguridad ampliada y adaptada al deporte. El alumnado deberia evitar caminar
o correr en linea, haciéndolo en paralelo o en diagonal. Las distancias deberan aumentar segun la velocidad
del ejercicio.

e Se debe hacer una correcta higiene de manos antes del entrenamiento, después del entrenamiento y
aquellas veces en las que fuere necesario.

e Todas las actividades deportivas que se puedan trasladar al exterior se realizaran al aire libre, garantizando
en todo momento el distanciamiento de 1,2 metros entre el propio alumnado.

e Las clases se programaran evitando los ejercicios que conlleven contacto.
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15. ACTUACIONES EN EL APRENDIZAJE Y LA ENSENANZA EN CONDICIONES DE

SEMIPRESENCIALIDAD O NO PRESENCIALIDAD

En este apartado se especifican las soluciones tecnoldgicas que usara el centro para continuar con la ensefianza,
asi como las actuaciones que se deben llevar a cabo para la reapertura de las instalaciones cuando la

emergencia haya cesado. Dichas actuaciones se contemplaran en los siguientes escenarios:

e Cuando no hay trasmisiéon en la comunidad:

En este caso se garantizara la asistencia presencial de todo el alumnado, asegurando que las diferentes fases del
proceso educativo se desarrollan con la mayor normalidad posible, cumpliendo con las medidas y protocolos

establecidos en el presente Plan de Contingencia.

Soluciones tecnolégicas

El centro usara las soluciones tecnoldgicas ya implantadas en la modalidad de ensefianza presencial
previamente a la situacion de emergencia sanitaria.

Actuaciones respecto a los servicios complementarios

Se adecuaran los servicios de limpieza al escenario de presencialidad.
Se reanudaran los servicios de comedor.

Se reanudaran las actividades extraescolares.

Nuestro centro no dispone de servicio de transporte.

Para la concrecion de las actuaciones a realizar se estableceran los preceptivos requisitos de Coordinacion

de Actividades Empresariales que se describen a continuacion:

1. Concesionaria del servicio de comedor Serunién: __

Se realizara reunion la primera semana de septiembre con los responsables de la concesionaria para

establecer las siguientes actuaciones:

e Informar sobre la organizacién de los nuevos horarios de comedor y la disminucién del aforo para la

adecuacion de los turnos y numero necesario de monitores en funcién de
reglamentariamente establecida.

e Definicion de las medidas higiénicas y de limpieza y desinfeccién de los espacios al menos tras cada

turno de comedor.

e Definicién de los EPI necesarios para el personal de comedor e intercambio de la informacién en

cuanto al cumplimiento de las medidas de este Plan de Contingencia que les afecten.

2. Concesionaria del servicio de limpieza:

Se concertara entrevista con los responsables del Ayuntamiento de Fuente Alamo y la empresa de limpieza al
inicio del mes de septiembre en espera de la adjudicacién definitiva de los servicios de limpieza para este

centro escolar con el objeto de:

e Establecer los requisitos de limpieza y desinfeccion concretos en funcion de los identificados en el

apartado e) de este Plan de Contingencia.

e Determinar los EPI necesarios para el personal de limpieza e intercambio de la informacion en

cuanto al cumplimiento de las medidas de este Plan de Contingencia que les afecten.
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3. Reanudacion de la actividades extraescolares organizadas por el centro:

Estas actividades se realizan a mediodia de 13:00 a 14:00 y en horario de tarde entre 17:00 y 18:30 horas.
Para su incorporacion al plan de Contingencias las clasificaremos en:

e Actividades en el exterior: basicamente las actividades que se ofrecen son de deportes en el
pabelldn y pistas deportivas como, fatbol sala, calistenia, patinaje, etc
e Actividades en el interior: donde destacamos las clases de inglés, repaso y abn, etc.

De este modo, se realizaran reuniones con las responsables de las actividades extraescolares para
determinar las medidas necesarias a implantar frente al contagio por SARS-CoV-2, siendo la implantacion
efectiva de las mismas un requisito obligatorio para autorizar su celebracion.

En este sentido, se realizaran preferentemente las actividades de uso de las instalaciones exteriores y
pabellon. Para el desarrollo de las actividades en el interior se debera asegurar la efectiva limpieza y
desinfeccion de estos espacios tras su uso.

e Cuando hay trasmision minima o moderada en la comunidad:

En este caso se definird un escenario de asistencia semipresencial del alumnado en los términos que definan las
autoridades educativas y sanitarias competentes, asegurando la continuidad de la actividad docente a todo el
alumnado, independientemente de la modalidad de ensefianza. En este escenario se adaptaran las medidas y

protocolos recogidos en el presente Plan de Contingencia.

Soluciones tecnolégicas

e Aparte de imparticion de clases presenciales que se estipulen oportunas, todo el Claustro del Centro
utilizara las siguientes plataformas virtuales para el trabajo telematico:
o  Google Meet o Zoom: videoconferencias para tutorias, impartir docencia, etc.
o  Google Classroom: se trata de canales bidireccionales en los que el profesorado colgara
las tareas y podran recibir un feedback directo por parte del alumnado.
o  Classdojo: se les proporcionara la informacioén de las tareas y actividades a realizar.
o  Telegram: para comunicarse con los alumnos de forma personal.

Soluciones tecnolégicas

e Cuando las necesidades los requieran realizaremos formacion interna para dominar aquellas
aplicaciones que sean requeridas para el desarrollo de la labor docente.

e También se procurara que los docentes realicen las actividades de formacion ofertadas por el CPR,
y que son necesarias para poner en marcha los recursos telematicos que se utilizaran durante este
periodo.

e A las familias se les proporcionara la formacion pertinente para el uso de las plataformas que vamos
a utilizar, realizando tutoriales u otros recursos para asegurar que las familias puedan acceder y
comprender el funcionamiento de las mismas.

e Para aquellos alumnos que precisen que el Centro les proporcione alguna solucion de tipo
tecnoldgico, se estudiara el caso y el centro les facilitara con un contrato de préstamo el dispositivo
de uso comun del centro. Si algun alumno no dispone de datos moviles informaremos a la
Concejalia de Educacion del Ayuntamiento.

e Nos pondremos en contacto con distintos organismos para facilitar la conectividad a aquellos
alumnos que lo necesiten.
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Actuaciones respecto a los servicios complementarios

e  Se adecuaran los servicios de limpieza al escenario de semipresencialidad.

e  Se podran suspender los servicios de comedor en funcion de las disposiciones de la autoridad
sanitaria al respecto.

e Se suspenderan las actividades extraescolares

e Nuestro centro no dispone de servicio de transporte

e Cuando hay trasmision sustancial en la comunidad:

Este sera un escenario de desarrollo de modalidad de ensefianza no presencial. Llegado el caso, los procesos
educativos se ajustaran a las instrucciones de las autoridades educativas competentes. A continuacion
desarrollamos las posibles soluciones tecnoldgicas aprendidas por nuestro cuerpo docente en la pasada
experiencia de confinamiento y suspension de la actividad educativa presencial.

Soluciones tecnolégicas

e Todo el Claustro del Centro utilizara las siguientes plataformas virtuales para el trabajo telematico:
o  Google Meet: videoconferencias para tutorias, impartir docencia, etc.
o  Google Classroom: se trata de canales bidireccionales en los que el profesorado colgara
las tareas y podran recibir un feedback directo por parte del alumnado.
o Classdojo: se les proporcionara la informacioén de las tareas y actividades a realizar.
o  Telegram: para comunicarse con los alumnos de forma personal.
e  Se procurara que los docentes realicen las actividades de formacion ofertadas por el CPR, y que
son necesarias para poner en marcha los recursos telematicos que se utilizaran durante este
periodo.

Soluciones tecnolégicas

e A las familias se les proporcionara la formaciéon pertinente para el uso de las plataformas que
vamos a utilizar, realizando tutoriales u otros recursos para asegurar que las familias puedan
acceder y comprender el funcionamiento de las mismas.

e Para aquellos alumnos que precisen que el Centro les proporcione alguna solucién de tipo
tecnolégico, se estudiara el caso y el centro les facilitara con un contrato de préstamo el dispositivo
de uso comun del centro. Si algun alumno no dispone de datos moviles informaremos a la
Concejalia de Educacién del Ayuntamiento.

e Nos pondremos en contacto con distintos organismos para facilitar la conectividad a aquellos
alumnos que lo necesiten.

Actuaciones respecto a los servicios complementarios

e Se suspenderan los servicios complementarios
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16. CANALES DE COMUNICACION ENTRE EQUIPOS DIRECTIVOS Y TRABAJADORES Y
ENTRE EL CENTRO EDUCATIVO Y ALUMNADO, PADRES, TUTORES Y DEMAS
COMUNIDAD EDUCATIVA

El equipo directivo debe asegurar que la informacién sobre los protocolos de actuacién y las medidas de
prevencion, higiene y promocién de la salud implantadas en el centro son conocidas y comprendidas por toda la
comunidad educativa.

A continuacion se relacionan los canales de comunicacion establecidos por el centro docente con los distintos
actores que participan directamente en la determinacion, implementacion y mantenimiento de las medidas y
protocolos de este Plan de Contingencia, necesarios para procurar un entorno escolar seguro para todos los
miembros de la comunidad educativa y evitar nuevos contagios.

Canal de comunicacién Equipo directivo y personal docente y no docente adscrito
entre:

Se realizara a través de telegram toda la informacion referente a reuniones, formacion, instrucciones y
normativa de inicio de curso.

Las diferentes reuniones propias del Centro: reuniones de tramo; Claustros; Reuniones de etapa, etc., se
llevaran a cabo a través de la herramienta de Google, “Google Meet” o a través de Zoom (por necesidad de
aforo, etc.).

Canal de comunicacién Centro educativo y alumnos
entre:

Para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje se utilizaran las siguiente herramientas que ofrecen las
garantias suficientes en materia de privacidad y proteccion de datos, accesibilidad y facilidad de uso:

MEET O ZOOM: videoconferencias para tutorias, impartir docencia, etc.
CLASSROOM: se trata de canales bidireccionales en los que el profesorado colgara las tareas y
podran recibir un feedback directo por parte del alumnado.

e Classdojo, porfolio del alumno: se les proporcionara la informaciéon de las tareas, actividades a

realizar y correccion.

Telegram: para comunicarse con los alumnos de forma personal.

EMAIL de centro: los alumnos de segundo tramo de primaria, secundaria y bachiller tienen su
direccioén y contrasefia del mail para realizar las comunicaciones con el Centro.

Canal de comunicacion Centro educativo y padres, madres y tutores
entre:

Se enviara la informacioén a todas las familias, manteniendo un canal disponible para la resolucién de dudas
que puedan surgir.
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A estos efectos para la comunicacién entre el Centro Educativo y las familias utilizaremos los siguientes
canales:

e Para notificaciones generales del Centro se utilizara la aplicacién Classdojo, se les proporcionara la
informacion de las tareas y actividades a realizar, que deben tener instalada todas las familias del
Centro.

e  Para la comunicacién entre profesorado y familias utilizaremos la plataforma “Google Meet”, el email
corporativo info@colegiosanagustin.eu o 30018539@murciaeduca.es, llamadas telefénicas, web del

Centro.
e La comunicacion con el AMPA sera a través de email y telegram.

También se hara participe a las familias a través de su inclusién en la Comisién Plan Contingencia frente
al covid-19, cuya acta de constitucién se recoge en el ANEXO |

Canal de comunicacién Centro educativo y Consejeria de Salud
entre:

Para la coordinacion entre los centros educativos y el Servicio de Epidemiologia se establece el siguiente
buzén de correo:

e  Correo del Servicio de Epidemiologia de la Direccién General de Salud Publica
vigilancia.epidemiologica@carm.es

Canal de comunicacion Centro educativo y Centro de Salud de referencia
entre:

Se recomienda que desde el inicio del curso escolar, a través del Equipo Directivo y los profesionales
sanitarios de referencia de los equipos de atencion primaria, se retome la comunicacion entre los centros
educativos y los centros de salud de cada zona basica de salud.

Asi, los centros de salud, dentro de sus competencias de salud comunitaria, podran colaborar en las
medidas de proteccion, prevencion, higiene y proteccion de la salud de la comunidad educativa y alumnado,
asi como en la implantacién de programas especificos de educacién para la salud. Asimismo colaborara
junto con Salud Publica en la resoluciéon de dudas e incidencias que puedan surgir ante posibles casos que
puedan tener sintomas compatibles con infeccion por SARS-CoV-2

Centro de Salud de_Fuente Alamo. Teléfono 968598507 / 666216656

Canal de comunicacion Centro educativo y Ayuntamientode ___
entre:

Se coordinara con el Ayuntamiento los protocolos de limpieza del centro segun se recoge en el presente
Plan, asi como las medidas de proteccién y prevencion del personal adscrito a los mismos (conserjes y

personal de mantenimiento).

mail de contacto: oliver@ayto-fuentealamo.es

Canal de comunicacion Centro educativo y Consejeria de Educacion y Cultura
entre:

El centro podra recabar del SPRL-Educacion la ayuda o colaboracion necesarias para la elaboracion y
puesta en marcha del presente plan.

Técnico de PRL asignado al asesoramiento: nombre del técnico del SPRL tIf: 968 ___

Correo: @carm.es
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Asi mismo para una correcta gestion y coordinacion entre los centros educativos y el SPRL- Educacion se

establecen los siguientes buzones de correo:

e Correo y teléfono general de contacto con el SPRL-Educacion
sprl_educacion@murciaeduca.es
e Correo especifico para comunicacion de casos posibles, probables o confirmados

coordinacion_coronavirus@murciaeduca.es

e Correo de dudas sobre la implantacion de las medidas preventivas en los centros educativos

sprl_dudascoronavirus@murciaeduca.es

e Correo de incidencias en la recepcion de medios de proteccién y asesoramiento sobre uso y

adquisicion de los mismos

sprl_incidenciascovid@murciaeduca.es
Canal de comunicacién Centro educativo y otras asociaciones
entre:

Incluir otros posibles contactos necesarios

Tabla Canal de comunicacién Observaciones
Resumen:

@colegiosanagustin.eu

Correo electrénico Convocatorias oficiales, Otros
documentos, ...

reuniones de tramo Claustros

reuniones de etapa,...
telegram
Telegram
Equipo Teléfono
directivo
Centro 968598507
docente

vigilancia.epidemiologica@carm.es

sprl_educacion@murciaeduca.es coordinacion_coronavirus@murciaeduca.es
sprl_dudascoronavirus@murciaeduca.es
sprl_incidenciascovid@murciaeduca.es

Classdojo
Notificaciones de todo tipo

Teléfono
para cuestiones particulares

Personal
docente

Personal no
docente

Centro de
salud
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meet Padres —

para tutorias on line Madres Tutores

AMPA
Web del centro https:
Profesores web loai .
Docentes www.colegiosanagustin.eu
classrrom o classdojo (porfolio
alumno) Alumnos

correo electrénico @colegiosanagustin.eu

17. GESTION DE CASOS

No asistiran al centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que tengan sintomas compatibles con
COVID-19, asi como aquellos que se encuentren en aislamiento por diagnéstico de COVID-19, o en periodo de
cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con alguna persona con sintomas o diagnosticada de
COVID-19.

Dentro del escenario de transmision comunitaria por el virus SARS CoV-2 y con el fin de disminuir el riesgo de contagio
en los centros educativos, se indican los sintomas con los que no deben acudir al centro educativo tanto los alumnos,
como los trabajadores del mismo:

-Fiebre o febricula (>37,2)

-Tos

-Congestion nasal

-Dolor de garganta

-Dificultad respiratoria

-Dolor toracico

-Dolor de cabeza

-Dolor abdominal

-Vomitos

-Diarrea

-Dolor muscular

-Malestar general

-Lesiones o manchas en la piel

-Disminucion del olfato y el gusto

-Escalofrios

Ante la presencia de estos sintomas, los alumnos o los profesores no deben acudir al centro escolar. En el caso de los
alumnos, los padres deberan ponerse en contacto con su médico/pediatra en el centro de salud (preferiblemente por
teléfono); en caso de presentar signos de gravedad o dificultad respiratoria, los padres deben llamar al 112.

Antes de enviar al centro educativo a sus hijos, los padres revisaran si presenta estos sintomas, en particular, le
tomaran la temperatura.

Tampoco deberan incorporarse al centro las personas (tanto alumnos, como profesores) con diagnéstico confirmado o
sospechado de COVID-19, ni las que hayan estado en contacto con una persona con COVID-19 confirmado que

deberan permanecer en cuarentena o aislamiento respectivamente, segun indicaciéon de su médico.

En el caso de que una persona comience a tener sintomas estando en el centro educativo: debera ser llevada a la sala
Covid. Se trata de un espacio bien ventilado que dispone de una papelera de pedal con bolsa, gel hidroalcohdlico para
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desinfeccién de manos y pafiuelos desechables. Los menores siempre deben permanecer acompafados de un adulto.
El alumno llevara mascarilla quirdrgica y el acompafante mascarilla FFP2. Se contactara con la familia, salvo casos
que

presenten sintomas de gravedad o dificultad respiratoria en los que se avisara al 112.

En el caso de trabajadores deberan contactar con su centro de salud o médico de familia.

Si se descarta la enfermedad COVID-19 (bien por los sintomas, bien por una prueba negativa) el nifio, nifia,
adolescente o trabajador en cuestion podra volver al centro educativo, siempre que su estado de salud lo permita.

En el caso de confirmarse un contagio en la comunidad educativa contactaran con el Servicio de Prevenciéon de
Riesgos Laborales a través del correo electronico sprl_positivoscovid@murciaeduca.es.

La Direccion General de Salud Publica, en coordinacién con el Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales, sera la
encargada de la identificacién y seguimiento de los contactos segun el protocolo de vigilancia y control vigente en la
comunidad auténoma correspondiente, comunicando al centro educativo las decisiones al respecto.

Direcciones externas de contacto y coordinacion.

Para la correcta gestion y coordinacion entre los centros educativos, el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales y
el Servicio de Epidemiologia se establecen los siguientes buzones de correo:

*Correo y teléfono general de contacto con el SPRL:

sprl_educacion@murciaeduca.es

*Correo especifico para comunicacion de casos posibles, probables o confirmado:
Sprl_positivoscovid@murciaeduca.es

*Correo de dudas sobre la implantacion de las medidas preventivas en los centros educativos:
sprl_dudascoronavirus@murciaeduca.es

*Correo del Servicio de Epidemiologia de la Direccion General de Salud Publica:
vigilancia.epidemiologica@carm.es

18. ACTIVIDADES NO ESCOLARES

Las actividades comienzan el dia 1 de octubre de 13 a 14 horas y de 17 a 18 horas. Las actividades de caracter
deportivo se organizaran siguiendo las pautas sanitarias en funcion de la evolucién de la pandemia.

Los alumnos se dirigiran al campo de césped donde seran dirigidos a sus respectivas clases por los monitores
de cada actividad. Se realizaran grupos estables en cada actividad priorizando que sean alumnos del mismo
nivel o tramo.

Las salidas se realizaran por la puerta de acceso principal tanto por la mafiana como por la tarde; a las 14:05
quienes no se quedan al comedor y a las 18:05 en el caso de las clases de la tarde.

En todas las actividades se ha reducido la ratio y se priorizan espacios amplios o zonas al aire libre; siempre que
las condiciones meteoroldgicas lo permitan. El centro cuenta con la sefalitica y los recursos relacionados con la
limpieza, tales como papeleras, gel hidroalcohdlico, bayeta y bactericida. Al entrar a cada actividad se echan gel
y al salir se desinfectan las superficies de uso como en el resto de dependencias del centro. Ademas se ha
reforzado el servicio de limpieza como medida de prevencion.
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ANEXO |

ACTA REVISION PLAN DE CONTINGENCIA POR PARTE DEL EQUIPO COVID-19
15 de julio de 2021

El en dia de la fecha sefialada siendo las 10:30h se retinen los responsables del PLAN DE
CONTINGENCIA en los locales del CEIPS San Agustin de Fuente Alamo para tratar los
siguientes puntos del orden del dia:

1.

Renovacién de los componentes del equipo Covid-19.

Lectura de la Orden conjunta de 29 de junio de 2021 de las Consejerias de Salud y de
Educacion y Cultura, por la que se establece la actividad educativa presencial en el
curso 2021-22 en los centros educativos de ensefianzas no universitarias.

Adaptacion del plan del curso 2020-21 para el nuevo curso 2021-22 siguiendo la Orden
actual y las instrucciones de inicio de curso 2021-22.

Ruegos y preguntas.

Renovacién de los componentes del equipo Covid-19.

Tras valorar las competencias y el gran trabajo desarrollado el curso pasado, se decide que
los componentes del equipo sean los mismos del curso anterior, con la salvedad de que se
designa por parte de la direccion del centro al profesor Antonio Barcelona (jefe de estudios
adjunto) como responsable Covid y por tanto director del plan y se incorpora el jefe de
estudios Victor Yuste. El plan sera desarrollado por el director del Plan junto con el resto del
equipo directivo:

Director del Plan:

Antonio Barcelona

Secretario:

Eulalia Garcia

Jefa Estudios:

Caridad Ayala

38



Jefa Estudios: Raquel Izquierdo
Jefe Estudios: Victor Yuste
Coordinador de prevencion: Juani Garcia
Coordinador educacién para la salud: Eva Rodriguez
Responsable Ayuntamiento: José Antonio Oliver
Responsable AMPA Teresa Moreno

2. Lectura de la Orden conjunta de 29 de junio de 2021 de las Consejerias de Salud y de
Educacion y Cultura, por la que se establece la actividad educativa presencial en el
curso 2021-22 en los centros educativos de ensefianzas no universitarias.

En una unica sesion de trabajo nos reunimos tras explicar la orden conjunta en el Consejo Escolar
para valorar las novedades y los cambios que fuese preciso realizar para dar respuesta a la situacion
que se dibuja de cara al préximo curso escolar 2021-22.

3. Adaptacion del plan del curso 2020-21 para el nuevo curso 2021-22 siguiendo la Orden
actual y las instrucciones de inicio de curso 2021-22.

Modificamos la estructura del indice del plan de Contingencia siguiendo las indicaciones de la Orden
de 29 de junio y especificamos algunos cambios al adaptarnos al momento actual a nivel legislativo y
sanitario.

Fecha de difusion del Plan de Contingencia:
Septiembre 2020

Periodicidad de las reuniones para revision de las medidas implantadas:

Al inicio del curso y con una periodicidad semanal.

4. RUEGOS Y PREGUNTAS.

Sin mas asuntos que tratar se termina la reunién siendo las 14:00h del dia al principio sefalado, de
todo lo cual, como secretario doy fe con el visto bueno de la Directora.

V@ B2 Directora Secretario

Fdo.: Eulalia Garcia Fdo. Antonio A. Barcelona
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